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Zur Notwendigkeit von der médeutischer Leitung im
Sportunterricht in der Schule
-Vom Standpunkt der genetischen Bewegungslehre aus-

Tsuyoshi NAKAMURA

Zusammenfassung

Das Bewegungslernen beginnt daraus, dass der Lernende die Bewegungsaufgabe kennt.
Deshalb muss zundchst der Lehrer thm sie mitteilen. Aber das ist ein groBes Problem, dass man
dariiber denkt, das Mitteilen der Bewegungsaufgabe mit dem Versuchen der Bewegung direkt zu
verbinden. Trotzdem haben bis heute die meiste Lehrer keine Interesse am Lernprozess vor dem
Versuchen der Bewegung.

KANEKO hat die Tédtigkeit des Lernenden im Horizont passiver Synthesis als Voraussetzung fiir
bewuftes Bewegungslernen in seiner Betrachtung {iber die Phasen der Bewegungsbildung
aufgeklart.

Der Zweck dieser Betrachtung besteht darin, dass die Merkmale des Lernprozesses vor dem
Versuchen der Bewegungsaufgabe aufgrund Phasentheorie KANEKOs ins klare gebracht werden
sollen. Dann soll es angedeutet werden, dass die Tétigkeit des Lernenden im Horizont passiver
Synthesis die Voraussetzung dieses Prozesses des Bewegungslernens ist. Danach soll es auch ins
klare gebracht werden, dass der Lernende {iber diese Titigkeit stolpert, der die
Bewegungsaufgabe nicht versuchen kann, trotzdem sie vom Lehrer mitgeteilt wird.

In der letzten Unterrichtsmethode des Schulsports wird die mittelbare Leitung einen grofen
Wert gelegt, so konzentriert sich die Interesse der Lehrer auf das Management des Unterrichts.
Daher ist die obengenannte Storung des Lernenden vor dem Versuchen iibersehen worden. Der
Lernende, der die Bewegungsaufgabe nicht versuchen kann, (bt nur eine andere leichte
Bewegungsaufgabe oder versucht nur diese Bewegungsaufgabe aus Zwang. In dieser Situation
wird der Sportunterricht in der Schule mit dem sogenannten “ Tanoshii-Taiiku " nicht verbunden.
Um den Sportunterricht mit Spap zu realisieren, ist es notwendig, dass der Lehrer sich direkt
in die Tétigkeit des Lernenden im Horizont passiver Synthesis als Voraussetzung fiir bewuptes

Bewegungslernen einmischen muss.
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